
 

 

CICLO DE TALLERES 

“INTELIGENCIA/EDUCACIÓN EMOCIONAL” 

IMPARTIDOS POR D. CARLOS MUSLARES  

EN HORARIO DE 17-18’15 h. EN NUESTRO CENTRO EDUCATIVO  

PARA FAMILIAS Y PROFESORES 

 

FECHAS: 

 AUTOCONCIENCIA EMOCIONAL “Conócete a ti mismo”, el 17 

de Noviembre 2016. 

 AUTORREGULACIÓN EMOCIONAL “Normas y control del 

estrés”, el 24 de Noviembre 2016. 

 RECONOCER LAS EMOCIONES DE LOS DEMÁS “Empatía”, el 

26 de Enero de 2017. 

 HABILIDADES SOCIALES “Asertividad”, el 9 de Febrero de 

2017. 

 

¡¡¡NO TE LO PUEDES PERDER!!! 


